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Korte voorstelling.

Ik ben 63 jaar, doctor in de Psychologie. Ik heb mij gevormd in de klinische psychologie
aan verschillende universiteiten in binnen- en buitenland. Zo ben ik houder van
volgende diploma’s in de klinische psychologie:

- Masterin de Klinische Psychologie (VUB, 2005).

- Master Recherche en Psychopathologie et Psychanalyse (120 ECTS, Université
Paris-Diderot, Sorbonne, 2013).

- Doctoraat in de Psychologie (UCL, 2018). Titel : « Clinique de "’humanisation a
'épreuve des traumatismes extrémes cumulés a Uexil. De la torture
déshumanisante a une psychanalyse de la réhumanisation ». Gepubliceerd bij
Presses Universitaires de Louvain.

Hiernaast heb ik een diepgaande universitaire opleiding in de psychotherapie aan
verschillende universiteiten in binnen- en buitenland. Zo bezit ik volgende diploma’s:
- Certificat Universitaire aux Cliniques Psychanalytiques (UCL, 90 ECTS, 2010),
- Diplbme Universitaire en Psychopathologie et Psychotraumatismes (Université
Paris-Diderot, 2012),
- Diplébme Universitaire Mindfulness (Université Paris-Saclay, 2020),
- Dipléme Universitaire Hypnothérapie (Université de Bourgogne, 2021),
- Diplbme Universitaire en Pratiques Psychocorporelles et Santé Intégrative
(Université Paris-Saclay, 2024).
- Dipléme Universitaire en cyberpsychologie (Université Paris-Cité, 2024).

Ik heb een decennialange ervaring als psychotherapeut (15 000 gevoerde gesprekken op
heden), zowel binnen GGZ als in privépraktijk. Sinds 2015 werk ik enkel nog in privé-
praktijk. Ik ontvang patiénten wiens psychisch lijden het volledig nosografisch spectrum
omvat, zowel volwassenen als jongeren vanaf 13 jaar. Een deel van mijn patiénten zijn
(zwaar) getraumatiseerde mensen die nogin asielprocedure zijn wanneer ze hun therapie
beginnen. Tenslotte ben ik geconventioneerd als eerstelijnspsycholoog sinds de
lancering van de conventie in 2019.

Naast mijn klinisch werk heb ik een meer academische activiteit. Zo ben ik
wetenschappelijk expert binnen de Hoge Gezondheidsraad (HGR) en lid van de
permanente werkgroep Geestelijke Gezondheid binnen HGR. |k had recent de eer een
werkgroep voor te zitten die een advies uitgewerkt heeft met betrekking tot de Geestelijke
Gezondheid van personen die internationale bescherming aanvragen. Af en toe word ik



ook uitgenodigd om lezingen te geven in binnen- en buitenland en kom ik tussen in een
aantal opleidingen (onder meer de opleiding Pair-aidance aan Université de Mons).

Ik zetelde de laatste acht jaar in de plenaire vergadering van de Psychologencommissie
als plaatsvervanger (sector Klinische en sector Onderzoek).

Sinds begin dit jaar tenslotte vertegenwoordig ik de Vlaamse Vereniging voor
Psychoanalytische Therapie (VVPT) in het dagelijks bestuur van de Beroepsvereniging
voor Wetenschappelijk Onderbouwde Psychotherapieén (BWP).

In die verschillende hoedanigheden en vanuit die verschillende posities volg ik de
ontwikkelingen in ons werkveld op de voet en blijf ik mij inzetten voor hoogkwalitatieve
hulpverlening met grote aandacht voor onze deontologische code (onder meer het
beroepsgeheim), de permanente en wetenschappelijke vorming van de psychologen,
een optimale toegankelijkheid van de psychologische en psychotherapeutische zorg en
een duidelijke, transparante communicatie naar de beleidsmakers, de cliénten-
verenigingen, de andere stakeholders en het grote publiek.



