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Werkervaring

Klinisch Psycholoog (opdrachten en samenwerking)
= 2019 - heden: Praktijkcodrdinator IPO
Multidisciplinaire groepspraktijk
Psychotherapie — Psychodiagnostiek — Loopbaanbegeleiding - Bemiddeling
Gemandateerd door VDAB als erkend loopbaancentrum (CareerPoint) met 35 onderaannemers
= 2016 - heden: Klinisch Psycholoog (zelfstandig)
ELP - Psychotherapie — Psychodiagnostiek — Loopbaanbegeleiding - Bemiddeling
In samenwerking met verschillende huisartsen uit de regio Tielt-Winge, Leuven, Tienen, Diest, Aarschot,

, OCMW Tielt-Winge en Holsbeek, samenwerkende groepspraktijken (Groepspraktijk Leuven, Praktijk de
Levensboom), ...

= Eerstelijnspsycholoog netwerk Diletti: 2020 - heden
Eerstelijnspsychologische interventies voor volwassenen en ouderen

= Eerstelijnspsycholoog netwerk Yuneco: 2020 - heden
Eerstelijnspsychologische interventies voor kinderen en jongeren

= UnPass dans L'impasse: 2021 — 2022
Kortdurende psychologische interventies voor zelfstandigen

=  Wellways: 2019 - 2021
Kortdurende interventies voor werknemers, Psychologische hulplijn Partena Ziekenfonds

= Woon en zorgcentrum Huis Vandecruys: 2020 - HEDEN
Psychologische begeleiding voor ouderen

= Ambulante ondersteuning voor volwassenen met ASS — VZW Heijmen: 2018 — 2019
Begeleiding voor volwassenen met ASS

= Crisisdienst/Medische dienst — MPI Ave Regina: 2016 — 2018
Kinderen en jongeren 4 — 21 jaar

= Pedagogisch codrdinator, leerlingenbegeleider — PTS Mechelen en Boom: 2015 - 2016
Secundair onderwijs: BSO en TSO

Vrijwilligerswerk
= Voorzitter Psychologenkring Leuven en Oost Brabant: 2022 — heden
= ELZ Antwerpen: psychologische hulplijn covid-19: 2020
=  Centrum ter preventie van zelfdoding (zelfmoordlijn): 2014 — 2018

= SENSOA jongerenwerking: 2014
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OPLEIDING

» Master Klinische Psychologie — Universiteit Gent
(2009 — 2014)

= Postgraduaat Integratieve, Humanistische en Experiéntiele psychotherapie - Vives - Associatie KU.Leuven
(20218 —2022)

= Basisopleiding Bemiddeling + specialisatiemodule Familiale Bemiddeling - Universiteit Antwerpen
(2020 -12021)

= Gerechtsdeskundige — KU.Leuven
(2022)

*  Counselorin Existentieel Welzijn - KU.LeuvenX
(2019 — 2020)

*  Opleiding Centrum ter Preventie van Zelfdoding (6 maanden voor opstart vrijwilligerswerk)
(2014)

GENERALISTISCHE EN SPECIALISTISCHE ZORG

Angst & depressie
Cognitieve gedragstherapie
Eetstoornissen

Existentiéle vragen
Familiale bemiddeling
Gender
Ontwikkelingsuitdagingen
Psychodiagnostiek
Psychose / KOPP / Psychiatrie
Psychotraumatologie
Suicidale ideatie
Werkgerelateerde vragen

Woedebeheersing



LIDMAATSCHAPPEN

= Psychologenkring Leuven / Oost Brabant
= Psychologencommissie
= Vlaamse Vereniging voor Klinisch Psychologen (klinisch psycholoog — supervisor)

= Federale Bemiddelingscommissie



