Patrick Engelhardt — kandidaat voor de vergadering van
vertegenwoordigers Psychologencommissie

Met dit schrijven wens ik mijn kandidatuur als vertegenwoordiger in de vergadering van
vertegenwoordigers toe te lichten. In deze functie wil ik mijn ruime praktijkervaring en kwaliteiten op
beleidsniveau ter beschikking stellen.

De Psychologencommissie heeft een sleutelrol in het beschermen van onze
beroepsautonomie tegen ideologische en politieke inmenging.

Het bewaken van de deontologie binnen ons vakgebied beschermt niet alleen de rechten van cliénten,
maar ook de vrijheid van psychologen om hun aanpak optimaal op de cliént af te stemmen. De
Psychologencommissie staat voor een cruciale uitdaging: de titelbescherming en de deontologie van
ons beroep stevig verankeren in een wettelijk kader, zodat wij als psychologen deze vrijheid van
handelen kunnen behouden en onze cliénten optimaal kunnen beschermen.

Als voormalig voorzitter van de VVKP heb ik aangetoond dat ik verandering kan genereren, bruggen
kan bouwen en onze discipline op de kaart kan zetten. |k heb de recente hervormingen mee
onderhandeld en mocht vorig jaar de huidige voorzitter bij de finalisering van de wettekst adviseren.
Er is nog een weg te gaan.

Indien ik verkozen word ga ik de volgende punten behartigen:

e Inzetten op een sterk en integer instituut dat onze cliénten en de waardigheid van het beroep
moet beschermen tegen wangedrag, titelmisbruik en politieke en ideologische inmenging

e Ernaar streven de nodige wettelijke waarborgen voor de toepassing van de deontologie te
bekomen, zodat de psychologencommissie bovenstaand kan afdwingen:

o een regeling vinden voor de verplichte permanente vorming, zodat jullie weten waar
jullie zich kwaliteitsvol kunnen bijscholen en accreditatie kunnen bekomen

o de verplichte inschrijving bij de psychologencommissie om de klinische psychologie te
mogen beoefenen, zodat een sanctie ook daadwerkelijk een effect heeft op de
beroepsuitoefening.

e Gebruik maken van de in de hervorming opgenomen nieuwe opdracht om publiekelijk te
informeren en ministers te adviseren' zodat we bedachtzaam over de bovenstaande
wettelijke lacune kunnen sensibiliseren.

e Jullie bijstaan betreffende deontologische en juridische vragen om de psychologie op een
ethisch verantwoorde manier te beoefenen.

e Inclusief en verbindend samenwerken en visie ontwikkelen betreffende ons beroep waarin
er naar consensus van alle betrokken beroepsverenigingen gestreefd wordt en de
universiteiten, klinisch orthopedagogen en patiéntenverenigingen betrokken worden, indien
mogelijk ook de psychotherapieverenigingen.

Het is cruciaal om de autonomie en autoriteit van
ons deontologisch orgaan te verdedigen en te ontwikkelen naar
een volwaardig instituut voor alle psychologen.

1zie Art. 5. §1.3° en Art. 5. § 1.4° in de wetswijziging van 16.5.2024: opdracht om het te publiek informeren
voor materies van algemeen belang die verband houden met de Psychologencommissie en ministers te
adviseren over alles mbt de titel



Met 35 jaar professionele ervaring kan ik terugkijken op een boeiende carriére. Deze begon in 1990
waar ik als klinisch psycholoog in de therapeutische gemeenschap De Spiegel aan de slag mocht gaan.
Sinds 1995 werk ik voltijds als zelfstandig psychotherapeut, en sinds 2001 leid ik de internationale
groepspraktijk Psygroup in Brussel, waar nu een 15-tal psychologen aan de slag zijn.

Inzet voor beroepsbelangen

Daarnaast heb ik meer dan twee decennia, vanuit een actief lidmaatschap in verschillende
verenigingen, zoals VVKP, VVCEPC, BVRGS en UPPCF, ervaring in het behartigen van de belangen van
onze beroepsgroep. Binnen VVKP heb ik, sinds 2014, stem gegeven aan de belangen van de vrij
gevestigde psychologen als stichtend lid van de divisie zelfstandigen. Als voorzitter van VVKP heb ik de
kans gehad om kritisch te mogen wegen op een aantal grote dossiers en bijgedragen aan de wettekst
die de basis vormde voor de hervorming van de psychologencommissie. Ik ben trots op wat we samen
bereikt hebben en kijk ernaar uit om deze lijn voort te zetten.

Als plaatsvervangend lid van de Kamers van de Toezichtcommissie ben ik ook vertrouwd met de
werking en de complementariteit tav de psychologencommissie van dit orgaan ter bescherming van
de kwaliteitsvolle praktijkvoering in de gezondheidszorg.

Solidariteit door verbinding en inclusie

Naast belangenbehartiging, is solidariteit voor mij een tweede belangrijke pijler. Inclusie, verbinding
en meervoudige partijdigheid waren altijd centrale principes die mijn handelen stuurden. We zijn, als
beroepsgroep, actief in zeer diverse contexten, met diverse problematieken voor steeds unieke
mensen. Naast een uitgebreid netwerk van persoonlijke contacten, heb ik ook inhoudelijke expertise
opgebouwd. Met mijn kennis van de gevoeligheden in ons veld begrijp ik de uitdagingen die
hervormingen met zich meebrengen.

Game changer en bruggenbouwer

Mijn meertaligheid en cultuursensitiviteit zijn belangrijke troeven. Als geboren Duitser die in Brussel
opgegroeide en in Leuven gestudeerd heeft, kan ik vanuit een meervoudig partijdige houding het veld
van de (klinische) psychologie en psychotherapie benaderen. Door mijn viotte kennis van de drie
landstalen, maak ik makkelijk verbindingen tussen de verschillende taalgemeenschappen in ons land.

Voor de psychologencommissie sta ik inhoudelijk sterk,
ken ik de gevoeligheden van het veld en de stakeholders, en
begrijp ik de uitdagingen om verdere hervormingen door te voeren

Mijn geduld, respect en vastberadenheid worden door de vele mensen die ik ontmoet vaak benoemd
als motor voor een constructieve samenwerking. Bestaande bruggen werden onder mijn
voorzitterschap uitgebouwd en hersteld. Ik ben rechtlijnig en oplossingsgericht, en raadpleeg anderen
om ervoor te zorgen dat besluiten breed gedragen worden. Ik zoek naar alternatieve strategieén voor
complexe problemen om zo verschillende perspectieven te integreren.

Ik word gezien als een toegankelijke gesprekspartner die in staat is om verandering teweeg te brengen.
Ik kan mij in complexe dossiers inwerken en alternatieve strategieén ontwikkelen om vooruit te gaan.



Plichtsbewust en integer

Mijn motivatie is intrinsiek en authentiek. Ik identificeer me met onze discipline en kan zaken in
perspectief plaatsen. Integriteit beschouw ik als de basis van ons deontologisch handelen. Ik streef
naar transparantie, ontwikkel lange termijn visie en ben bereid om verantwoording af te leggen voor
mijn acties.

Het is belangrijk om de autonomie van de psychologencommissie te bewaken
Zij mag geen politiek instrument worden.

Ik ben beschikbaar om verantwoordelijkheid op te nemen om voor continuiteit te zorgen bij de
samenwerking tussen alle psychologengroeperingen (over de ideologieén heen). Ik wil dit werk
voortzetten door verbinding te maken en verder te bouwen, zodat wij een sterk en waardig instituut
hebben dat zowel ons beroep als onze titel beschermt.

Zoals je het waarschijnlijk merkt, de toekomst van de Psychologencommissie ligt mij nauw aan het hart
en ik wil mijn ervaring inbrengen en mijn expertise ter beschikking stellen.

Ik teken hiervoor en zou het zeer op prijs stellen als u op mij zou stemmen.

Patrick Engelhardt

PUBLICATIES

De zelfstandige klinisch psycholoog, de goedkope superman/-vrouw, heeft geen goesting (opinie
VVKP, 07-06-2018)

Goede klinisch psychologische zorg is meer dan extra centen (Knack online, 10-07-2020)

Even makkelijk naar de psycholoog als naar de huisarts (De Standaard, 27-07-2020)

Patrick Engelhardt stelt zich voor als kandidaat - voorzitter VVKP (open brief VVKP, 20-08-20 en in
beleidsplan 2020-2023 VVKP, 3- 6)

‘Discussie verplichte vaccinatie: uitspraken expertengroep gebeuren in een maatschappelijke
context’ (Knack online, 23-01-2022)

We hebben een spannend jaar achter de rug (2022, Tijdschrift Klinische Psychologie, 52(2), 180-191)

Artikel op de webpagina van de VVKP over de evolutie van het tuchtrecht voor klinisch psychologen,
hieraan hebben meerdere auteurs (waaronder ik) gewerkt. Het geeft een goede samenvatting weer
van de uitdagingen:

Tuchtprocedures voor klinisch psychologen: de geschiedenis, de huidige stand van zaken en de
gewenste evoluties



https://vvkp.be/de-zelfstandige-klinisch-psycholoog-de-goedkope-superman-vrouw-heeft-geen-goesting
https://www.knack.be/nieuws/goede-klinisch-psychologische-zorg-is-meer-dan-extra-centen/
https://www.standaard.be/cnt/dmf20200726_97625811
https://vvkp.be/nieuws/patrick-engelhardt-stelt-zich-voor-als-kandidaat-voorzitter-vvkp
https://vvkp.be/sites/default/files/Beleidsplan%202020-2022.pdf
https://www.knack.be/nieuws/discussie-verplichte-vaccinatie-uitspraken-expertengroep-gebeuren-in-een-maatschappelijke-context/
https://www.knack.be/nieuws/discussie-verplichte-vaccinatie-uitspraken-expertengroep-gebeuren-in-een-maatschappelijke-context/
https://vvkp.be/sites/default/files/TKP_2022_2_WEB_11_We%20hebben%20een%20spannend%20jaar%20achter%20de%20rug_0.pdf
https://vvkp.be/tuchtprocedures-voor-klinisch-psychologen-de-geschiedenis-de-huidige-stand-van-zaken-en-de-gewenste
https://vvkp.be/tuchtprocedures-voor-klinisch-psychologen-de-geschiedenis-de-huidige-stand-van-zaken-en-de-gewenste

