
Presentatie - Caroline Rasschaert 
Op latere leeftijd stel ik mij kandidaat als psycholoog mens moeder. Vanuit een sterk 

ervaringsgericht spectrum kan ik mij beroepen als psycholoog client patient op de 

hulpverlening. Er zijn zeer positieve zaken gebeurd maar ook kritische bemerkingen waaraan 

ik iets zou willen doen. De overconsumptie van medicatie en de isolatiecellen  en fixaties 

leidt nooit tot genezing of vooruitgang. Integendeel. De dwingende opnames en collocaties 

maken van de hulpvragende een gevangene. Hetzelfde in rusthuizen vooral bij 

dementerenden die alle vrijheid ontnomen wordt. Moge ik medestanders vinden die hieraan 

ook daadwerkelijk iets willen doen. Het ziekmakend proces kan verlamming gereduceerd 

worden tot munchhausen by proxy syndroom. Vanuit dit inzicht en ervaring zou ik me 

kandidaat willen stellen. De Diagnostical Statistical Manuel met zijn stigmatisering brengt 

ook mensen tot wanhoop ipv genezing. 

Zelfredzaamheid en wilsbekwaa mheid 
Zelfbeschikkingsrecht wilsbekwaamheid wensen van mens inwilligen en ondersteunen is positief 
Ik wil de therapeutische hardnekkigheid ook aankaarten 
En de overbetrokkenheid van de medische wereld. Mensen. Meer vrijheid geven. That is the spirit 
Neen is voor kandidatuurstelli g op de lijst van psychologen. Dwingeland is voor niks goed vandaar 
overbetrokkenheid van medische wereld is opgedrongen. Zelf ervaring. Mens in waardigheid en 
vrijheid laten. 
Nog een laatste punt. Te veel stress en te hoge werkdruk. Om het vol te houden wordt er veel 
medicatie en alcohol ingenomen voor de pijn en spanning te verminderen. Dus de werkdruk 
verminderen en taken delegeren. 
En dan bij kandidaatstelling toevoegen. Door de financiële crisis    geraken mensen die het nodig 
hebben niet tot aan hulpverlening. Hopelijk komt er mogelijkheid tot oplossing in hulpverlening. Ik 
ben reeds bezig met mijn engagement voor inwilligen van basisbehoeften. Ik engageer me vrijwillig 
bij lets save food en bezorg kledij bij bejaarden en kwetsbare mensen gratis door gift Wetteren en 
bejaarden die zich dienstbaar  opstellen en hun inboedel schenken aan minderbedeelden. Gratis. De 
burgers helpen elkaar. 
Caroline 


