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FOD Economie, KMO, Middenstand en Energie 
Minister Simonet 

Vooruitgangstraat 50 
1210 Sint-Joost-ten-Noode 

 
 

Van: Psychologencommissie  
Aan: Mevrouw Eléonore Simonet, minister van Middenstand, Zelfstandigen en KMO’s 
 
Datum: 05 september 2025 
 

Onderwerp  
Minister SIMONET heeft de Psychologencommissie gevraagd om een advies te 
formuleren en voorstellen te doen met betrekking tot de geldende NACE-BEL-codes 
voor activiteiten op het gebied van psychologie, alsook over de manier waarop de 
administratieve lasten voor zelfstandige psychologen of bedrijfspsychologen 
vereenvoudigd zouden kunnen worden. 
 
Samenvatting van dit advies  
Verplichte inschrijving bij de Psychologencommissie voor alle NACE-BEL-codes met 
betrekking tot psychologie. 
 
De categorie “activiteit op het gebied van psychologie” herdefiniëren of verruimen, 
zodat die alle handelingen omvat die door psychologen worden uitgevoerd (met 
uitzondering van handelingen die voorbehouden zijn aan erkende klinisch 
psychologen). 
Psychologen met een masterdiploma in de klinische psychologie, maar zonder 
visum of erkenning, zouden onder de algemene activiteitscode kunnen vallen. 
 
Invoering van een nieuwe NACE-BEL-code voor erkende klinisch psychologen, 
gekoppeld aan: 

o het verkrijgen van het federaal visum 
o de erkenning door de gemeenschappen 
o de inschrijving bij de Psychologencommissie 

 
Invoering van een aparte NACE-BEL-code voor klinisch psychologen-
psychotherapeuten, om hun statuut binnen het wettelijk kader voor psychotherapie te 
verduidelijken. 
 
Voorgestelde nieuwe NACE-BEL-codes: 

• 86.931 : activiteit op het gebied van algemene psychologie 
(met inschrijving; of klinisch psycholoog zonder visum en/of erkenning) 

• 86.932 : activiteit op het gebied van klinische psychologie 
(met inschrijving en autonome uitoefening door erkend klinisch psycholoog) 

• 86.933 : activiteit op het gebied van klinische psychologie – psychothérapie 
(klinisch psycholoog-psychotherapeut) 
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1. Context – NACE-BEL 2025 en wettelijk kader voor psychologen  

 
1.1 NACE-BEL 
De NACE-code van een onderneming wordt bepaald op basis van haar economische 
activiteit en bestaat uit een nummer en een beschrijving van die activiteit. De NACE-code 
wordt toegekend door de Europese Unie en haar lidstaten aan een bepaalde klasse van 
commerciële of niet-commerciële activiteiten, op basis van een officiële Europese lijst 
van activiteitsomschrijvingen. De nieuwe structuur en nieuwe titels van de NACE-BEL 
2025 werden goedgekeurd door Eurostat. 
 
In 2025 kwamen nieuwe NACE-BEL-codes1 voor psychologen erbij: 

- 86.93 Activiteiten van psychologen en psychotherapeuten, met uitzondering van 
artsen  

o 86.931 Activiteiten op het gebied van psychologie2  
o 86.932 Activiteiten op het gebied van psychotherapie 3  

 
1.2 Wettelijk kader voor niet-klinisch psychologen 
Een grote verscheidenheid aan psychologen is actief buiten het domein van de klinische 
psychologie. Die psychologen zetten hun expertise in binnen uiteenlopende sectoren, 
zoals het bedrijfsleven (bijvoorbeeld bij rekrutering, opleiding en advies op het vlak van 
organisatie), het onderwijs (leerondersteuning en studiebegeleiding), de overheid en 
justitie (onder meer forensisch medisch onderzoek, psychologisch herstelonderzoek en 
beleidsadvies), de sportsector (mental coaching van atleten), wetenschappelijk 
onderzoek (ontwikkeling van nieuwe inzichten en behandelmethodes), de media (advies 
en publieke communicatie) en non-profitorganisaties (zoals hulplijnen en psychosociale 
ondersteuning). Telkens met als doel menselijk gedrag te begrijpen, te begeleiden of te 
beïnvloeden binnen een specifieke context. 
 
Deze ‘algemene’ psychologische praktijk valt niet onder een specifieke wetgeving die de 
uitoefening ervan beperkt, maar deze psychologen moeten wel ingeschreven zijn bij de 
Psychologencommissie om de titel van ‘psycholoog’ te mogen dragen.  
 
De Psychologencommissie is van mening dat het zinvol en noodzakelijk is dat de NACE-
BEL-codes deze realiteit weerspiegelen, aangezien al deze psychologen de titel dragen, 
terwijl een groot deel van hun activiteiten buiten het domein van de klinische psychologie 
valt. 
 
1.3 Wettelijk kader voor klinisch psychologen  
 

 
1 De nieuwe Belgische nomenclatuur van economische activiteiten (NACE-BEL 2025) trad in werking op 1 
januari 2025. 
2 Consultatie- en behandelingsactiviteiten uitgevoerd door psychologen (bijvoorbeeld klinisch 
psychologen en gezondheidspsychologen), met uitzondering van artsen, alsook muziektherapeutische 
activiteiten uitgevoerd door psychologen. 
3 Consultatie- en behandelingsactiviteiten uitgevoerd door psychotherapeuten, met uitzondering van 
artsen, alsook muziektherapeutische activiteiten uitgevoerd door psychotherapeuten.  

https://statbel.fgov.be/nl/over-statbel/methodologie/classificaties/nace-bel-2025
https://statbel.fgov.be/nl/over-statbel/methodologie/classificaties/nace-bel-2025
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Psychologen, en klinisch psychologen in het bijzonder, werken in een professioneel 
klimaat waarin helaas nog altijd veel onzekerheid en rechtsonduidelijkheid bestaat, zowel 
voor de beroepsbeoefenaar als voor de patiënt. 
 
De wisselwerking tussen de titel van psycholoog, de autonome uitoefening van de 
klinische psychologie en het gebruik van een eventuele titel van klinisch psycholoog is 
niet duidelijk omschreven in de huidige wetgeving, en nog minder in de praktijk zoals die 
wordt toegepast door de gemeenschappen die bevoegd zijn voor het toekennen van de 
erkenning. De situatie wordt nog complexer bij buitenlandse psychologen die tegelijk hun 
inschrijving bij de Psychologencommissie en hun erkenning bij de gemeenschappen 
aanvragen.4 
 
Het gevolg is dat sommige klinisch psychologen zich niet inschrijven bij de 
Psychologencommissie. Soms te goeder trouw, maar soms ook bewust om te 
‘ontsnappen’ aan bepaalde vormen van controle. Zonder die inschrijving is de klinisch 
psycholoog namelijk wettelijk niet onderworpen aan de deontologische code. 5 
 
Bijgevolg genieten patiënten niet van de deontologische garanties van de 
Psychologencommissie, en kunnen zij geen beroep indienen bij de tuchtinstanties bij 
eventuele inbreuken op de deontologische code. Dit leidt tot een juridisch vacuüm en 
verzwakt de bescherming van de rechten van mensen die een klinisch psycholoog 
raadplegen. 
 
Verschillende auteurs6 benadrukken hoe moeilijk het is om het beroep van klinisch 
psycholoog op een volwaardige en geloofwaardige manier uit te oefenen zonder de titel 
te dragen. Die titel is essentieel om patiënten en andere beroepsbeoefenaars correct te 
informeren over de hoedanigheid waarin de psycholoog optreedt en zijn bekwaamheid te 
bewijzen. Bovendien is de zorgverlener volgens de wet op de patiëntenrechten verplicht 
transparant te zijn over zijn statuut. Daarom zijn het dragen van de titel én de inschrijving 
bij de Psychologencommissie cruciaal voor een correcte uitoefening van de klinische 
psychologie. 
 
2. Problematiek 
 
De invoering in 2025 van de categorie “86.931 Activiteiten op het gebied van psychologie” 
lijkt ons een goede zaak. Voor deze hervorming was het voor psychologen immers vaak 
moeilijk om hun beroepsactiviteit precies de definiëren. 
 
Dit zet de deur open om een stap verder te gaan: het verduidelijken van de verschillende 
activiteiten van alle psychologen – in het bijzonder van de klinisch psycholoog als 
autonoom gezondheidszorgberoep –, want vandaag blijven die vaak nog onduidelijk.  
 

 
4 In dit verband voegen we een bijlage toe met verdere toelichting bij deze overwegingen.  
5 Koninklijk besluit van 2 april 2014 tot vaststelling van de voorschriften inzake de plichtenleer van de 
psycholoog. 
6 Waaronder T. Balthazar, "de geestelijke gezondheidszorgberoepen", in T. VANSWEEVELT en F. 
DEWALLENS, Handboek gezondheidsrecht, Antwerpen, Intersentia, 2022, I, nr. 1627, p. 834.  
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De administratieve procedure om in te schrijven bij de Kruispuntbank van 
Ondernemingen (KBO) is vandaag complex, zowel voor niet-klinisch psychologen (die er 
heel moeilijk hun weg in vinden) als voor klinisch psychologen. Dit heeft vooral te maken 
met het gebrek aan duidelijkheid en de onzekerheid over hun verplichtingen. 
 
De activiteitencategorie met NACE-BEL-code 86.932 sluit te dicht aan bij een 
omschrijving van de klinische psychologie, waardoor niet altijd duidelijk is wie binnen 
deze categorie valt. Het is bovendien niet eenvoudig te controleren of hun activiteiten 
overeenstemmen met de wettelijke voorwaarden om een beroepspraktijk uit te oefenen 
en zich te presenteren als erkend psycholoog of klinisch psycholoog. 
 
Er bestaat vandaag geen geautomatiseerd controlesysteem waarbij de 
Psychologencommissie (bescherming van de titel en toezicht op de naleving van de 
deontologische regels), de FOD Volksgezondheid en de Gemeenschappen 
(respectievelijk bevoegd voor het visum en de erkenning die klinisch psychologen nodig 
hebben als beoefenaars van een gezondheidszorgberoep) gezamenlijk toezien op de 
toelating tot de autonome uitoefening van de klinische psychologie. 
 
Daarnaast heerst er onzekerheid over het gebruik van de NACE-BEL-code 86.932 voor 
psychotherapie. Deze code wordt momenteel niet eenduidig gekoppeld aan de wettelijke 
erkenning van de beroepsuitoefening of de titel van psychotherapeut, noch aan klinisch 
psychologen die voldoen aan de wettelijke voorwaarden om psychotherapie uit te 
oefenen. 
 
Wij zijn van mening dat wanneer het gebruik van de NACE-BEL-codes beter zou aansluiten 
bij de administratieve realiteit van psychologen – in het bijzonder van klinisch 
psychologen7 – hun administratieve verplichtingen duidelijker zouden worden, en de 
administratieve last bijgevolg zou verlichten. 
 

3. Voorstel 

3.1 Verplichte inschrijving bij de Psychologencommissie voor elke psycholoog die een 
activiteit uitvoert die valt onder NACE-BEL-code 86.93  
 
Een eerste stap zou moeten zijn dat de Psychologencommissie het algemene gebruik van 
activiteitencodes door psychologen zou moeten kunnen valideren. Het is niet logisch dat 
iemand als psycholoog kan werken zonder ingeschreven te zijn bij de 
Psychologencommissie, en dus zonder de titel te dragen. In het verleden controleerden 
de KBO of de ondernemingsloketten de inschrijving bij de Psychologencommissie. Deze 
informatie verscheen onder “Toelatingen” bij de gegevens van een geregistreerde entiteit. 
 
Momenteel wordt deze koppeling hersteld en is er contact met de KBO om te 
verduidelijken hoe deze autorisatie precies werkt en hoe ze optimaal kan worden ingezet 
in de context van de nieuwe NACE-BEL-codes. 

 
7 Zie bijlage 
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Het lijkt ons opportuun dat de inschrijving bij de Psychologencommissie verplicht wordt 
gemaakt voor alle NACE-BEL-codes op het gebied van psychologie. Op die manier kan het 
toezicht op de bevoegdheid en de deontologie worden gegarandeerd. 
 
3.2 Herdefiniëring van NACE-BEL-code 86.931 “activiteiten op het gebied van 
psychologie” zodat die alle handelingen omvat die door psychologen worden uitgevoerd 
 
Dit is belangrijk de definitie van “activiteiten op het gebied van psychologie” vandaag als 
volgt luidt: “consultatie- en behandelingsactiviteiten uitgevoerd door psychologen”. Dit 
dekt een zeer groot deel van de handelingen die zij uitvoeren in hun hoedanigheid van 
klinisch psycholoog, als beroepsbeoefenaars die de titel van psycholoog dragen. 
Misschien moet deze definitie uitgebreid worden zodat ze alle handelingen omvat die 
uitgevoerd worden in de hoedanigheid van psycholoog. De uitoefening van de klinische 
psychologie zou dan voorbehouden zijn aan klinisch psychologen, in overeenstemming 
met de wet betreffende de uitoefening van de gezondheidszorgberoepen. 
 
Op die manier zouden de administratieve verplichtingen voor psychologen duidelijker 
worden. 
 
Het is bovendien belangrijk te benadrukken dat psychologen met een masterdiploma in 
de klinische psychologie onder deze code kunnen vallen, want hoewel zij de klinische 
psychologie niet autonoom mogen uitoefenen (zie punt 3.3), kunnen zij wel alle andere 
activiteiten uitvoeren die onder deze code vallen. 
 
Voorstel tot aangepaste NACE-BEL-code:  
86.931: Activiteit op het gebied van algemene psychologie – inschrijving bij de 
Psychologencommissie, alle handelingen uitgevoerd als psychologen, met uitzondering  
van handelingen voorbehouden aan erkende klinisch psychologen. 
 
3.3 Invoering van een NACE-BEL-code “activiteiten op het gebied van klinische 
psychologie” 
 
Een tweede interessante piste zou de invoering kunnen zijn van een specifieke code voor 
de uitoefening van de activiteiten van erkende klinisch psychologen. Klinisch 
psychologen zijn uniek omdat zij sinds 20168 wettelijk erkend zijn als autonoom 
gezondheidszorgberoep. Dit betekent dat zij zowel een federaal visum als een erkenning 
door de gemeenschappen moeten verkrijgen om de klinische psychologie te mogen 
uitoefenen. 
 
De invoering van een NACE-BEL-code voor activiteiten op het gebied van klinische 
psychologie gekoppeld aan een drievoudige controle – visum, erkenning en het recht om 
de titel van psycholoog te dragen – lijkt ons een belangrijke stap om de verplichtingen te 
verduidelijken voor zelfstandigen die zich als klinisch psycholoog willen presenteren en 
activiteiten op het gebied van klinische psychologie autonoom wensen uit te oefenen.  
 

 
8 Gecoördineerde wet betreffende de uitoefening van de gezondheidszorgberoepen: 
https://www.ejustice.just.fgov.be/eli/wet/2015/05/10/2015A24141/justel#LNK0007 
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Voorstel tot nieuwe NACE-BEL-code:  
86.932: activiteit op het gebied van klinische psychologie – inschrijving bij de 
Psychologencommissie, autonome uitoefening van klinische psychologie door een 
erkend klinisch psycholoog. 
 
3.4 Invoering van een NACE-BEL-code “activiteiten op het gebied van klinische 
psychologie met specialisatie in psychothérapie” 
De praktijk van psychotherapie is voorbehouden aan artsen, klinisch psychologen en 
klinisch orthopedagogen die een specifieke opleiding hebben gevolgd, alsook aan 
personen die verworven rechten genieten van vóór de inwerkingtreding van de wet (artikel 
68/2/1 van de wet betreffende de uitoefening van de gezondheidszorgberoepen). 
 
In die context lijkt het moeilijk om de NACE-BEL-code voor activiteiten op het gebied van 
psychotherapie enkel te koppelen aan psychologische activiteiten.  
 
De invoering van een specifieke NACE-BEL-code voor activiteiten op het gebied van 
klinische psychologie met specialisatie in psychotherapie, gekoppeld aan de activiteiten 
van de klinisch psycholoog, zou echter nuttig zijn om het regelgevende kader voor de 
uitoefening van psychotherapie te verduidelijken. Wij zijn van mening dat een aparte 
NACE-BEL-code voor klinisch psychologen-psychotherapeuten een aanzienlijke 
administratieve verlichting zou kunnen betekenen voor de betrokken personen.  
 
Voorstel tot nieuwe NACE-BEL-code:  
86.933: activiteit op het gebied van klinische psychologie met specialisatie in 
psychotherapie – inschrijving bij de Psychologencommissie, autonome uitoefening van 
psychotherapie door een erkend klinisch psycholoog. 
 
Onderstaand schema geeft de situatie weer zoals wij ze voorstellen:  

 

https://www.ejustice.just.fgov.be/eli/wet/2015/05/10/2015A24141/justel#Art.68/2/1
https://www.ejustice.just.fgov.be/eli/wet/2015/05/10/2015A24141/justel#Art.68/2/1
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*vandaag is er geen enkele controle op de voorwaarden voor het uitoefenen van psychotherapie. De Koning 
zou bij koninklijk besluit een regeling kunnen uitvaardigen die “de psychotherapie beschrijft en de 
voorwaarden voor de uitoefening van deze discipline vastlegt”9. 
 
Voorgestelde NACE-BEL-codes: 
86.931 : activiteit op het gebied van algemene psychologie  
(met inschrijving; of klinisch psycholoog zonder visum en/of erkenning)  
86.932 : activiteit op het gebied van klinische psychologie  
(met inschrijving en autonome uitoefening door erkend klinisch psycholoog)  
86.933 : activiteit op het gebied van klinische psychologie – psychothérapie 
(met inschrijving, autonome uitoefening door erkend klinisch psycholoog en voorwaarde 
voor het uitoefenen van psychotherapie) 
 
De Psychologencommissie is zich ervan bewust dat de hierboven geformuleerde 
voorstellen geen rekening houden met de realiteit van klinisch orthopedagogen-
psychotherapeuten, alsook van psychotherapeuten die hun praktijk uitoefenen op basis 
van overgangsregels uit de wet betreffende de uitoefening van de 
gezondheidszorgberoepen10. Aanpassingen zouden ook hier wenselijk zijn om de situatie 
voor al deze beroepsbeoefenaars te verduidelijken. 
 
Wij danken u voor uw aandacht voor dit advies en blijven tot uw beschikking voor verdere 
toelichting of voor samenwerking bij de implementatie van deze voorstellen. Deze 
wijzigingen lijken ons essentieel om het wettelijke en administratieve kader voor de 
uitoefening van psychologische beroepen in België te verduidelijken.  
 
 

Voor de Psychologencommissie 
 

Carl Defreyne, 
Voorzitter 

 
Valentin Biset, 

Algemene coördinator 
 
 
 
 

 

 
9 Artikel 68/2 van de wet betreffende de uitoefening van de gezondheidszorgberoepen 
10 Artikel 68/2 van de wet betreffende de uitoefening van de gezondheidszorgberoepen  

https://www.ejustice.just.fgov.be/eli/wet/2015/05/10/2015A24141/justel#Art.68/2/1
https://www.ejustice.just.fgov.be/eli/wet/2015/05/10/2015A24141/justel#Art.68/2/1

